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Association des Francophones de Kitchener-Waterloo

VOUS propose un cours

d’initiation a I'escrime
pour les jeunes de 6 a 10 ans
(session de 10 semaines)

en collaboration avec le club d’escrime de Waterloo

Excelsior fencing

Entraineur : Julian Twardus et/ou Jonathon Holtz

Pour qui : enfanis de 6 2 10 ans

Quand : les lundis, de 18h a 19h, du 18 janvier au 12 avril 2010
(relache le 15 février, le 15 mars ainsi que le 5 avril)

Combien : 140%, équipement inclus (épée en mousse et masque)
Ou : Dans les locaux du club d’escrime Excelsior : 61 rue Willow, a Waterloo.

Le programme MINI-FENCE est destiné aux enfants de 6 a
10 ans. Ce cours amusant fait découvrir la discipline
sportive qu’est I'escrime en utilisant des épées en mousse
et des masques en plastique. Le but de ce programme est
d’encourager I'amour du sport et de I'escrime a un jeune
age.

Pour en savoir plus sur le club d’escrime Excelsior, visitez :
www.excelsiorfencing.ca

DATE LIMITE POUR LES INSCRIPTIONS : LE LUNDI 11 JANVIER 2010

Le nombre de places est limité a 10. Faites vite!
Pour informations, contactez Nathalie (519) 746-0337 coordonnatrice@afkw.org

Formulaire d’inscription pour le cours d’escrime (mini-fence) — session débutant en janvier 2010

Nom : Prénom : Age :
Adresse : Ville : Code postal :
Courriel :

Signature du parent/tuteur :

Veuillez retourner ce formulaire accompagné de votre paiement 8 AFKW — C.P. 1028 — Waterloo — ON — N2J 4S1



